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План работы по профориентации 
МБОУ Высокогорская СО 

на 2022-23 учебный год 
Цели:

• оказание учащимся профориентационной поддержки в процессе выбора профиля 
обучения и сферы будущей профессиональной деятельности.

• выработка у школьников сознательного отношения к труду, профессиональное 
самоопределение в условиях свободы выбора сферы деятельности в соответствии 
со своими возможностями, способностями и с учетом требований рынка труда.

Задачи:

• получение данных о предпочтениях, склонностях и возможностях обучающихся 
для разделения их по профилям обучения;

• дополнительная поддержка некоторых групп школьников, у которых легко 
спрогнозировать сложности трудоустройства (дети группы риска, дети из

Основные направления профориентационной работы:

• профессиональная информация;
• профессиональное воспитание.

Формы работы:

• профориентационные уроки;
• экскурсии;
• классные часы по профориентации;
• встречи со специалистами;
• профильные курсы по выбору;
• -родительские собрания по профориентационной тематике и т.д.

Содержание деятельности
Дата

проведения
Класс Ответственные

Организационная работа
1 Составление и обсуждение 

плана профориентационной 
работы на новый учебный год

август
заместитель 
директора по 
УВР

2 Анализ результатов 
профориентации за прошлый 
год (вопросы трудоустройства

сентябрь 9,11
Классные
руководители



и поступления в 
профессиональные учебные 
заведения выпускников)

3 Подбор материала по 
про ф ориентации:
«В мире профессий» 
«Слагаемые выбора 

профессии»
«В помощь выпускнику» 
«Куда пойти учиться»

октябрь

1- 11 Ответственный за 
профориентацию

4 Осуществление 
взаимодействия с районным 
центром занятости

в течение года 9-11
Ответственный за 
профориентацию

5 Организация экскурсий на 
предприятия района в течение года 1-9 Классные

руководители
6 Подготовка учащихся в 4 

классе к ВПР по 
окружающему миру (работа с 
демоверсией)

Февраль

март
4

Учитель 
начальных 
классов 4 класс

7 4 класс ВУД «Мир 
профессий», с целью изучения 
мира профессий 
четвероклассниками

Апрель

май
4

Учитель 
начальных 
классов 4 класс

8 Обновление стенда 
«Профориентация» Раз в четверть

Ответственный за 
профориентацию

9 Участие в открытых уроках 
Проектория по расписанию Ответственный за 

профориентацию

10

Рассмотрение вопроса на 
Педагогическом совете 
«Состояние
профориентационной работы с 
обучающимися и 
распределение их по профилям 
обучения»

май педагоги

Зам. директора по 
УВР Морозова 
Л.В.

11

Содействие временному 
трудоустройству 
обучающихся во время 
каникул (совместно с СОГКУ 
«Центр занятости населения 
Енисейского района»)

май-июнь 8-10

Социальный
педагог
Филиппова И.Н.

Работа с педагогическими работниками

1.
Родительский лекторий по 
теме: «Роль семьи в 
правильном 
профессиональном 
самоопределении»

ноябрь 7-9 Классные
руководители

2.

Индивидуальные 
консультации с родителями 
по вопросу выбора профессий 
обучающимися

в течение года 9Л1
Классные
руководители

3 Родительское собрание 
«Помощь семьи в 
профессиональной

февраль 8
Классные
руководители



ориентации ребёнка»
4 Информирование 

обучающихся и родителей о 
проведении Дней открытых 
дверей в учебных заведениях

в течение года 9-11

Классные
руководители

Работа с обучающимися
1 Организация и проведение 

классных часов «В мире 
профессий»

по плану
воспитательной
работы

1-9
Классные
руководители

2 Проведение серий классных 
часов:
«Сто дорог -  одна твоя»
«Я и моя будущая профессия» 
«Как претворить мечты в 
реальность»

по плану
воспитательной
работы

7-9

Классные
руководители

3 Организация тестирования и 
анкетирования обучающихся 
с целью выявления 
профессиональной 
направленности

по плану 
педагога- 
психолога

8-9

Педагог- 
психолог 
Морозова J1.B.

4 Участие в федеральном 
проекте «Успех каждого 
ребенка» национального 
проекта «Образование»

в течение года 5-11

Классные
руководители

5 Проведение диагностических 
методик среди учащихся 9-11 
классов с целью выявления у 
школьников особенностей 
развития самооценки, 
профессиональной 
направленности, выявление 
личных профессиональных 
планов.

по плану 
педагога- 
психолога

9-11

Педагог -  
психолог 
Морозова J1.B.

6 Знакомство с профессиями на 
уроках в течение года

1-4

5-9

Учителя
предметники

7 Участие учащихся 7-9 классов 
ОВЗ в рамках проекта «Билет 
в будущее» в 
профессиональных пробах 
КГБ ПОУ «Енисейский 
многопрофильный техникум»

февраль 7-9

Классные
руководители

8 Участия учащихся с ОВЗ в 
муниципальном конкурсе 
«Росток»

Февраль

март
8-9

Учитель 
технологии 
Вербшин К.А.

9 Участие учащихся с ОВЗ в 
краевой олимпиаде по 
социально бытовой 
ориентировке «Мир вокруг 
нас»

апрель 8-9

Учитель 
технологии 
Кулинич А.В.

10 Проведение курсов ВД в 
классах ОВЗ «Путь в

В течении года 5-9
Учитель
технологии



профессию» Кулинич А.В.
11 Проведение курсов ВД в 

классах ОВЗ «Тропинка 
профессий»

В течении года 2-4

Учитель
начальных
классов
Лоншакова O.J1.

12 Проведение курсов ВД в 
классах ОВЗ «Мир вокруг 
нас»

В течении года 5-9
Социальный
педагог
Филиппова И.Н.

13 Проведение курсов ВД 
«Ориентир» В течении года 10

Классный 
руководитель 
Михалева JI.B.

14
Организация встреч со 
специалистами различных 
профессий

сентябрь-
декабрь 6-11

Классные
руководители

15 Виртуальные экскурсии по 
образовательным 
учреждениям Красноярского 
края и других регионов

декабрь 8-11

Классные
руководители

16 Проведение диагностики по 
выявлению интересов 
обучающихся

в течение года 7-9
Педагогг-
психолог

17 Организация экскурсий на 
предприятия района в течение года 1-9 Классные

руководители
18 Организация общественно

полезного труда школьников, 
как проба сил для выбора 
будущей профессии 
(общественные поручения, 
практики)

в течение года 5-11

Классные
руководители

19 Обеспечение участия 
учащихся 10-11-х классов в 
профориентационных 
мероприятиях («Начни 
трудовую биографию с 
Арктики и Дальнего 
Востока!» и др., профпробы, 
практики)

в течение года 10-11 Классные
руководители

20 Проведение 
психодиагностического 
минимума для обучающихся 
9-х классов с целью 
исследования
профессиональных интересов 
и определения 
профессионального типа 
личности

март 8-9
Педагог -  
психолог 
Морозова J1.B.


