10 — nHeBHOe HHKINYecKoe MEHIO
(Bo3pacTHasn Kareropust 11 — 18 ner)

MBOY Bricokoropekas COIII Ne 7




Bospacrras kateropus 11-18 ner

Jens 1-ii
[lnmeBsie BemecTsa (r) DHepreTuueckas Buramuns! (mr) MunepainbHsie Bemectsa
| N per; T'ox [Tpuem mumm, HaumeHoBaHUe 6012 Macca nopuun b X b4 HEHHOCTh B, C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK
P-523. 2004 Butoukn KYpHUHBIE 100 21,00 6,2 7.8 153 0,09 0,72 0 0 9,78 0 0 241
P-19; 2003 Maxaposs! otBapHEie 200 8 1,8 51 2404 0,03 0 0 0 6 0 0 5.2
P-46 Yait ¢ iuMonom 200 0 0 6.8 282 0,1 0 0 0 0 0 0 0
P-130: 2004* Xne6 nureHnyHbI 50 5,3 2.3 21.8 137 0,12 7,36 0 0 190,62 0 0 0,14
Badau 30 1,02 9,06 1941 161,7 0 0 0 0 0 0 0 0
Hroro: 35,32 19.36 106,81 720,30 0,34 8,08 0,00 0,00 206,40 0,00 0,00 7,75
OBEJ]
P-123:2004 bopi co cexeit KaInycTo# u Kaprogenem 200 838 5 5 103,2 0,21 0 0 0 14,24 0 0 4,55
P-312 Kotsera mscuas 100 15,5 28,7 8 3532 0 15 0 0 23 42 14 0,6
P-282: 2004 ['peuxa otBapras 200 8.4 27 37.1 201.8 0,08 0 0 0 348 | 1554 0 12
P-54: 2004 Komnor u3 CYyXO(ppyKTOB 200 1,5 0,3 30,7 1252 0,14 14,42 0 0 483 0 0 1,68
X1ed nureHnYHbIH 50 5.3 2.3 21,8 137 0 8 0 0 14 0 0 2,8
Orypunk cBesxuii 100 0,8 0,1 2.8 15 0 0 0 8 0,6 0 0 0
Hroro: 40,3 38.6 105.4 935.4 0,43 37.42 0 8 134,94 197.4 14 10,83
Bcero: 75,62 57.96 21221 1655,70 0,77 45,50 0,00 8,00 341,34 197,40 14,00 18,58

*%
* %k
kokkok

* Kok ok ok

Coopuuk peuenTyp 6mox u x
CoopHuxk peuentyp 6oz u x
C6opuuxk peuentyp 6moa u x

CGopuuk peuentyp 6mox i KY.

Y/IMHAPHBIX M3J€/1Hi 1S PeANpUATHI 06IIECTBEHHOrO [ATAHUS OO
YJIMHAPHBIX U3AEIUi [is TPEANPUATHIH OOIECTBEHHOTO TuTauus 1996 roJ
Y/IMHAPHBIX M3/IC/INI 1718 IPEANPHATHIL 0OIIECTBEHHOTO nutanus 2003 rog
CoopHuuk PELENTYp G0 M Ky TMHAPHBIX H3/e/Hil A7 IpEANpUATHI 06ImecTBeHHOro nuTanms 2013 rosa
JIAHAPHBIX W3JCINH U1 IPEANPUATHIT 06IIECTBEHHOTO nuTanus 2001rog

meoGpasoBaTebHbIX mKoax Jlanmuua B.T 2004 rox




Bospacthas kareropus 11-18 ser

JeHs 2-ii
Macca [TuieBrie BemecTra (r) DHepreTHueckas Butamuns! (mr) MuHnepasbHele BelecTra
Ne pew; I'opy llpuem nuwmm, HaumeHoBanue 6mona nopuLuu b X vy LIEHHOCTB B, C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK
P-2;2004 Kaia monounas nmimennas 200 6,8 10,4 28,8 230 0,09 0,05 0 0 172,53 0 0 LS5
P-136 ByTep6pon ¢ MacJIOM, CHIpOM 50 5 7,3 17,2 154,8 0 6 0 0 11,6 0 0 0,54
P-93; Kakao na monoke 200 4,1 4,1 16,1 117,1 0,03 10 0 0 16 0 0 22
Man napun 100 0,8 0,2 7,5 38 0,08 0,92 0 0 164,74 0 0 0,54
HWroro: 16,7 22 69,6 539,9 0,2 16,97 0 0 364,87 0 0 4,78
OBEJ
P-195; 2004 Canar u3 6enokavannoit KaIyCThl C MOPKOBbBIO 100 1,5 4,8 3.5 70 0 1,33 0,07 0 6,02 | 68,46 0 0
P-51;2004 Pacconpuuk JIEHUHTpaCKUii 200 14 7,2 6.4 1472 0 0,42 0 0 42 26,6 13,3 0,07
P-348; 2004 Pri6a Tyienas ¢ oBomamu 100 10,6 5,5 1,4 97,6 0,1 0,2 0 0 36,2 | 2584 | 28,1 0
P-594; 2004 Puc orsaphoii 200 4.4 1 49.8 232 0,14 | 10,78 0 0 21,7 88,2 0,42 1,26
Cok ¢pykTOBBIii 200 1 0,2 20,2 92 0 12 0 0 15,36 0 0 0,18
Xneb nieHnYHbIi 50 5,3 2.3 21,8 137 0,1 0 0 0 0 0 0 0
Hroro: 27,1 18,1 107 696,1 0,37 7,44 0,07 0 146,57 | 546,16 80,91 4,6
Bcero: 43,8 40,1 176,6 1236 0,57 | 24,41 0,07 0 511,44 | 546,16 80,91 9,38




Bo3spacrHas kareropus 11-18 ner

Jenn 3-ii
Macca | IInmessie Bewmectsa (r) DHepreTHyeckas BuTamuus! (Mr) MunepanbHbie BemecTsa
Ne pews; 'onp [puem nuum, HanmeHoBanue Giona mopuuu| B X ¥ LIEHHOCTB B, C A E Ca p Mg Fe
3ABTPAK
bynouka 50 4,5 2.5 29,5 155 0 0 0 0 6 19,5 4,2 0,3
P- 436 Kapxkoe 10-IOMaLIHEMY 200 13 8 22,2 216 0,155 1,7 0,13 0,28 103,11 148,7 1917 0,86
P-3 Yaii ¢ caxapom 200 0,4 0,1 21,6 83,4 0,02 5 0 0,4 19 16 12 0,9
X1e6 mueHnHbI 50 53 | 23 | 218 137 0,055 | 0,08 0 0 | 106,78 0 0 0,79
Hroro: 23,2 12,9 95,1 591.,4 0,23 6,78 0,13 0,68 | 234,89 184,2 35,37 2,85
OBE]]

P-376; 2004 Cyn xaprodenbHbiii ¢ Kielxamn 200 3,8 3,8 16,8 77,3 0,018 | 0,78 0 1 31,6 0 0 0,68
P-100; 2003 TtHua otsapHasn 100 [ 237 [ 15 | o1 114 0.07 | 3,99 0 0 90,02 | 13321 | 19.8 1,33
P-779,2003 Kaprogenshoe mope 200 42 9,2 | 17,00 163,4 0,1 0 0 0 16,5 97 28,5 2,25
P-220; 2003 Kommnor u3 CYX0(hpyKTOB 200 1,5 0.3 30,7 125,2 0,12 0 0 0,85 17,25 108 21,75 0,6
X11e6 nueHuyHbIH 50 5.3 2,3 21,8 137 0 1,79 0 0 13,44 27,44 18,48 0,34

Utoro: 38,5 17.1 86,4 616,9 0,89 6,56 0 1,85 168,81 365,65 88,53 32
Bcero: 61,7 30 181,5 1208,3 1,12 13,34 0,13 2,53 403,7 549,85 123,9 8,05




Bospacruras kareropus 11-18 ner

Jenb 4-i1
Macca [TueBbie BewecTna (T) DHepreTuyeckas Buramunsl (Mr) MuHepanbHeie BemecTsa
Ne pews; o Tlprem nuumm, HaumMeHoBaHwe 6m01a TIOpLMH b X Yy LEHHOCTE B, C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK
P-275; 2004 I'Ituua TymeHas ¢ oBomamu 100 18 9,6 0,6 169,9 0,02 0,16 0 0 107,16 0 0 0,82
P-87; 1996 MakapoHs! oTBapHEIe ¢ Maciom 200 8 1,8 51 240,4 0 0,1 0 0 0,6 22,4 33,6 0,5
P-337; 2003 Kowmrnior u3 cyxobpykros 200 L5 0,3 30,7 125.2 0,03 0 0,1 0,2 22 77 5 1
Xne6 mueHnyHBbI 50 5,3 2.3 21,8 137 0,1 0 0 0 0 0 0 0
Banan 100 1,2 0,4 16,8 76,8 0,06 38 10 0,2 35 17 11 0,1
Hroro: 34 14,4 120,9 749,3 0,21 38,26 10,1 0,4 164,76 | 116,4 49,6 2,42
OBE]]
P-41; 2003 Canar 13 MOpkoBH OTBapHO 100 1,9 5;1 10,40 97,5 0,1 0 0 0 16,5 97 28,5 2.25
P-372; 2003 Cyn kaprodenbHbIii ¢ 6060BbEIMH 200 5,4 4,8 21,6 146,6 0 1,72 0 0 14,48 0 0 0,94
P-523; 2004 Kanycra tymenas ¢ msacom 200 14,70 12 9,9 206.8 0,09 0,72 0 0 9,78 0 0 2,41
P-774; 2003 KoMnor u3 cBexwux 1610k 200 0 0 10,6 43,4 0,28 8,12 | 0,059 | 025 58,1 158,2 42 2,52
Xneb nueHuYHbIH 50 5.3 2.3 21,8 137 0,1 0 0 0 0 0 0 0
0,105 49 .47 0 0 128,1 0 0 0
Hroro: 27,3 24,2 74,3 631,3 0,675 60,03 0,059 0,25 226,96 | 255,2 32,7 8,12
Bcero: 61,3 38,6 195,2 1380,6 0,885 98,29 | 10,159 0,65 391,72 | 371,6 823 10,54




BospacThas kareropus 11-18 ner

JleHs 5-i
Macca [Tuiessie Bemectsa (r) DHepreTHyeckas Buramussl (mr) MugepanbHbie BemecTBa
Ne pew; T'ox [lpuem numm, HaumeHoBaHKe 6mi0/1a nopuuu b X ¥y LEHHOCTH B, C A E Ca p Mg Fe
3ABTPAK
Orypunk MapMHOBaHHBIIT 100 1,3 0,3 5,3 31 0,1 0 0 0 10 32,5 7 0,6
P-64; 2003 [TnoB ¢ kypueii 200 18,1 13,5 33,7 3284 0,06 14 0 0,2 35 17 11 0,1
P-155; 2004 Komnor u3 cyxodpykros 200 L5 0,3 30,7 1252 0,06 [0,468| 0 0 [227,256 | 370,16 | 40,56 0,672
Xne6 nuieHIHbII 50 53 2.32 21,8 137 0 5,6 0 0 28,4 8 0 08
Hroro: 26,2 16,42 955 621,6 0,18 20,07 0 0.2 | 300,656 | 427,66 | 58,56 21
OBEJ
P-714; 2003 CBEKOJIbHUK 200 5,4 3 7,40 79,8 0,24 0 0 0 2,6 0,3 35 0,67
P-55; 2003 Tedrenu macubie 100 10,3 9,5 16,9 184 0,1 0 0 0 0 0 0 0
| P-19; 2003 MakapoHsl oTBapHEIe 200 8 1,8 51 240.4 0 8 0 0 14 0 0 0,4
Cok ¢pykroBbrii 200 1 0,2 20,2 92 0,08 2,43 0 0 34,01 183,6 0 0,44
Xneb MmueHuy b 50 5.3 2,3 21,8 137 0,03 0 0 0 6 0 0 5.2
0,06 0 0 0 12 0 0 5,4
0 13,331 0 0 21,1 15,34 8,12 0,03
Hroro: 30 16,8 117,3 733,2 0,51 ]23,76] 0 0 89,71 199,24 | 43,12 12,14
Bcero: 56,2 33,22 208,8 1354,8 0,69 ]43,83] 0 0,2 [ 390,366 | 626,9 101,68 | 14,312




Bospacruas kateropus 11-18 ner

JleHs 6-i
Macca ITuesbie Benectsa (r) DHepreTHueckas Butamunst (mr) MuBepanbHble BeniecTBa
Ne pew; Con | Tpuem numm, naumenosanue 6moa OpIHHK b XK ¥ LEHHOCTB B, C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK
P-301; 2003 ITtyna tymenas 100 18 9,6 0,6 169,9 0,21 0,01 0 0,2 31,08 198 21,6 0,91
P-3 Puc oTtBapHoii ¢ Maciiom 200 4.4 1 49,8 232 0 25 0 0 50 23 13 0,3
P-136 Yaii ¢ tuMonoM 200 0 0 6,8 28,2 0 6 0 0 11,6 0 0 0,54
P-60; 2003 Xne6 nuieHndHbIif 50 5.3 2,3 21,8 137 0,03 2,43 0 0 6,45 242,16 | 46,56 0,63
IMeyense 30 2.25 3,54 22,47 125, 0,065 38 10 0,2 35 17 11 0,1
Hroro: 29,95 16,44 101,47 692,2 0,305 | 71,44 10 0,4 134,13 | 480,16 | 92,16 2,48
OBEJ
P-246 Cyn KpecThsAHCKHi ¢ Kpynoii 200 8 6 6,3 130,4 0,42 0 0 0 117,18 35,7 110,04 0,63
P-322; 2003 TedTenu miacasie 100 8,7 7,6 13,5 133,6 0,1 0 0 0 13,5 205,5 25.5 3

P-127 ITrope ropoxosoe 200 15,4 1,1 38,5 198,7 0 3,74 0 0 9,24 2 3 0,12
P-171; 2003 KoMnor u3 cBexux s6510k 200 0 0 10,6 43,4 0,14 1,12 0 0 58,1 58 21,42 0,56
X7neb nueHryHbIH 50 5,3 2,3 21,80 137 0,1 0 0 0 16,5 97 28,5 2,25

Hroro: 37,4 17 90,7 643,1 0,76 4,86 0 0 214,52 | 3982 188,46 6,56

Bcero: 67,35 33,44 192,17 1335,3 1,065 76,3 10 0,4 348,65 | 87836 | 280,62 9,04




Bosp

'acTHasi kareropus 11-18 ner

Jens 7-it
Macca | Ilnn
Ne perr; Tox Tpyem nuimy, HauMeHOBaHKe 6,110 na nopuu b 1eBbIe BemecTsa (T) DHepreTHueckas Burtamuns! (mr) MuHepalibHbIE BelmecTBa
3ABTPAK K N LEHHOCTb B, C A E Ca F Mg Fe
P-123 Kama monounas pucoBas 200 6,6
Bynouka nomamuss 50 4,2 11,4 35,8 274 0 0 0 0 6 19,5 42 0,3
P-2; 2004 ByrepGpon ¢ CBIPOM 50 4,8 15l 26,4 135 0,21 325 0 0 36,75 | 80,64 0,28 0
P-195; 1996 Kodetinplit Hanmmrox 200 1,2 6,6 15 136:5 0 1 0 0 6 12 3 0,4
Sl60K0 100 0,4+ 1 13,8 70,6 0 1,6 1 0 69,9 5852 0 1,8
0,4 9.8 47 0,03 i0 0 0 16 0 0 22
Hroro: 17,2
OBE/] 20,5 100,8 663,1 0,24 | 19,85 1 0 134,65] 165,34 | 7.48 4,7
P-204; *++ Cyn kapTodenbHBbIif ¢ K1emKamu 200 9,6
P-779;2003 PbiGHBIE GUTOYKH 100 12,8 i 10,8 144.4 0 12 0 0 15,36 0 0 0,18
P-279 I'peuka otBapHas 200 8,4 2 6,6 96,6 0,98 8,12 0 0 15,12 | 56,42 | 23,52 | 0,84
Cok ¢pykToBbIii 200 0,5 210 37,1 201,8 0,23 0 0 0 1771 0 0 0:5
Xne6 nIueHUIHbIH 50 5,3 0,1 10,1 46 0 1,79 0 0 1344 | 2744 | 1848 | 0,34
2.3 21,8 137 0 1528 0 0 12 2 0,3 0,6
Hroro: 36,6
Bcero: 53,8 13,6 86,4 625,8 1,21 | 23,14 0 0 233,02 | 85,06 | 423 2,46
34,1 187,2 1288.9 1,45 | 42,99 1 0 367,67 250,4 | 49,78 7,16




Bospacrhas kareropus 11-18

JleHpb 8-i
Macca [TnmeBsie Bemectsa (r) DHepreTHuecKas Buramunsi (mr) MunepansHbie BemecrBa
Ne peu; 'op Ipuem nuum, HanmeHoBauue Gona NOPLMH b X ¥ LIEHHOCTH B, C A E Ca p Mg Fe
3ABTPAK
P-282; 2004 Kotnera macuas 100 15,5 28,7 8 353,2 0,1 0 0 0 0 0 0 0
P-320; 2003 ['peuka oteapnas 200 8,4 2.2 371 201,8 0,06 14 0 0,2 35 17 11 0,1
P-130; 2004* Komnot u3 cyxodpykros 200 1,5 0,3 30,7 125,2 0,12 | 7,36 0 0 190,62 0 0 0,14
Xneb nueHnyHbI 50 5,3 2,3 21,8 137 0,05 5,54 0 0 39,56 0 0 0,95
0,08 0 0 0 34,8 0 0 1,2
e Hroro: 30,7 33,5 97,6 8172 0,41 26,9 0 0,2 |299,98 17 11 2,39
OBE]]
P-282; 2003 Canart u3 cBeks OTBapHOI 100 1,8 0,3 6,3 33 0 8 0 0 14 0 0 2,8
P-164; 2003 Cyn kaprodenbHblii ¢ (dpukanenskamu 200 9,4 7,6 4,8 1248 0,14 | 22,82 0 0 22,82 0 0,42 1,54
P-100; 2003 TItuna orBapHas 100 23,7 1,5 0,1 114 0.07 | 3,99 0 0 90,02 | 133,21 19,8 1,33
P-135 Kawa nepnosas pacceimuaras 200 5,4 0,6 38,20 180 0,1 0 0 0 16,5 97 28,5 225
P-51; 2003 Kommor u3 CyXo(pyKTOB 200 1,5 0,3 30,7 125,2 0 0,34 0 0 33,6 21,28 10,64 0,06
X11e6 NieHnYHbIH 50 5.3 2,3 21,8 137 0,07 0 0 0 18,2 148,82 | 126,28 | 0,84
Hroro: 47,1 12,6 101,9 714 0,41 | 35,15 0 0 195,14 | 400,31 | 185,64 | 8.82
Bcero: 77,8 46,1 199,5 1531,2 0,82 | 62,05 0 0.2 |495,12| 417,31 | 196,64 | 11,21




Bospactuas kareropus 11-18 ner

JleHs 9-ii
Macca INvieskie BewecTna (r) DHepreTHueckas Butamunst (Mr) MuEepansHbie BemecTsa
Ne pew; oz [prem nuuiy, HaumeroBanue 6o NOpIHH b X b4 LEHHOCTE B, C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK
P-1; 2004 Pri6a Tymienas ¢ osomamu 100 10,6 5,5 1,4 97,6 0,06 0 0 0 |11,625| 0 0 0,775
P-348; 2004 Puc oTBapHoii 200 4.4 1 49,8 232 0,1 0,2 0 0 36,2 0 0 0
P-136 Yaii ¢ tuMmonoM 200 0 0 6,8 28,2 0 6 0 0 11,6 0 0 0,54
Xneb numeHnyHbIi 50 5.3 2.3 21,8 137 0,33 0 0 0 58,5 0 0 3.5
IMeuenre 30 2.25 3,54 22,47 125,1 0 0,5 0 0 19 16 12 2:3
Hroro: 22,55 12,34 102,27 6199 0,49 | 6,7 0 0 ]136,93| 16 12 7,115
OBE]]
P-372; 2003 Iy co cBexeil KamycThl 200 4,2 3,8 5,8 74,2 0,1 0 0 0 0 0 0 0
P-220; 2003 Tedrenu macusie 100 10,3 9,5 16,9 184 0,12 0 0 0,85 | 17,25 | 108 | 21,75 0,6
P-283:2004 Kaprodensroe mope 200 42 9,2 17,00 163,4 0,1 0 0 0 16,5 97 28,5 | 2,25
P-144; 2003 Komnot u3 cyxodpykros 200 1,5 0,3 30,7 125.2 0 185 0 0 23 42 14 0,6
X71e6 nueHnyHkIi 50 5,3 2,3 21,8 137 0,14 | 56 0 0 47,6 0 31,22 | . 0,14
0 0,9 0 0 34,5 0 0 1.1
0 1,72 0 0 14,48 0 0 0,94
Hroro: 25,5 25,1 92,2 683,8 0,46 [26,72| 0 0,85 | 153,33 247 | 9547 | 5,63
Bcero: 48,05 37,44 178,6 1303,7 0,95 [33,42| 0 0.85 290,26 263 | 107,47 12,745




Bospacthas kareropus 11-18 ner

Jlens 10-i
Macca IInweBsle BewmecTsa (r) DHepreTuyeckas Buramunsi (mr) MunepanbHble BemecTpa
Ne pers; o Ipuem nuum, HaumeroBanue 65mona NOpIAK b X Vv HEeHHOCTb B, C A E Ca B Mg Fe
3ABTPAK
P-308 I'ynsm u3 nevenn 100 15,3 16,4 10 250 0,06 0 0 0 11,625 0 0 0.775
P-348; 2004 KaprogensHoe nrope 200 4,2 9,2 17 1634 0,1 0,2 0 0 36,2 0 0 0
P-136 Yaii ¢ caxapom 200 0,4 0,1 21,6 83,4 0 6 0 0 11,6 0 0 o,mﬁ
Badau 30 1,02 9,06 1941 161,7 0,33 0 0 0 585 0 0 3.5
SI6m0K0 100 0,4 0,4 9.8 47 g i 861 & 0 19 16 12 23
Hroro: 21,32 35,16 77,81 705,5 0,49 6,7 0 0 136,93 16 12 1,115
OBE][
P-372; 2003 Cyn ¢ peiGHEIMU KOHCEpBaME 200 3,8 3 6,8 69,2 0,1 0 0 0 0 0 0 0
P-220; 2003 [1n0B ¢ kypunei 200 18,1 13,5 33,7 328.,4 0,12 0 0 0,85 | 17,25 108 21,75 0,6
P-144; 2003 Komnor u3 cyxodpykToB 200 1,5 0,3 30,70 125,22 0,1 0 0 0 16,5 97 28,5 2,25
X11e6 mueHnYHbIH 50 5.3 2,3 21,8 137 0 18,5 0 0 23 42 14 0,6
Orypuunk cBexuii 100 0,8 0,1 2,8 15 0 0 0 0 0 0 4 1,9
Hroro: 29,5 19,2 95,8 674,8 0,32 | 18,5 0 0,85 | 56,75 | 247 68,25 | 535
Bcero: 50,82 54,36 184,8 1380,3 0,81 | 25,2 0 0,85 | 193,68 263 80,25 | 12,465




